CLUB NATACION FERROL - ELINCO
R/ Emilia Pardo Bazan n? 46, baixo

15406 (Ferrol) O
Tel./Fax.: 981 32 47 12 /. /¥7/
Correo: info@natacionferrol.com
P4x. Web: www.natacionferrol.com
CONVOCATORIA 22 XORNADA LIGA BENXAMIN

GRUPO:1,2e3
CATEGORIA: Benxamin
ORGANIZA: CN Xove
LUGAR: Municipal de Xove
DATA: 30 de xaneiro de 2010
HORARIOS:

& Lugar e horario de saida: Local do Club as 15:00

& Quecemento: 16:30

& Competicién: 17:30
NADADORES/AS CONVOCADOS:

NOME E APELIDOS | ANO 12 PROBA 22 PROBA REMUDAS
ADRIAN PARDINAS 99 200 COSTAS | 50 COSTAS | 6X25 COSTAS MIX
ALVARO LOSADA 99 200 COSTAS | 50 COSTAS | 6X25 COSTAS MIX
ANDREA CASTRO 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
ANXO MARTINEZ 99 200 COSTAS | 50 COSTAS | 6X25 COSTAS MIX
BORJA MARTINEZ 99 200 COSTAS | 50 COSTAS | 6X25 COSTAS MIX
CARLA MARTINEZ 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
CLAUDIA RODRIGUEZ 00 200 COSTAS | 50 COSTAS | 6X25 COSTAS MIX
DANIEL SOUTO 00 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
DAVID MARCOS 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
ERIK VAZQUEZ 99 200 COSTAS | 50 COSTAS | 6X25 COSTAS MIX
IKER PRIETO 99 200 COSTAS | 50 COSTAS | 6X25 COSTAS MIX
ISMAEL QUINTIA 00 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
JUAN GARCIA 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
LOLA MORENO 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
LUCIA CANCELO 00 200 COSTAS 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
MARCOS VIEITO 00 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
MARIA COSTOYA 00 200 COSTAS 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
MARIA SEOANE 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
NEREA FREIRE 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
NOELIA LOPEZ 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
PABLO PEREZ 00 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
PAULA MANEIROS 01 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
RAQUEL RUIiZ 00 200 COSTAS 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX
SANDRA MERA 00 200 COSTAS 50 COSTAS 6X25 COSTAS MIX

ADESTRADOR: DELEGADA:

Gloria Balifio Gonzalez
Telf.: 698 145 445

Xan X. Suarez Vilela
Telf.: 661 719 238

Caranza-Ferrol, 8 de decembro de 2009

O EQUIPO TECNICO DO CNF



