
 
CONVOCATORIA CAMPIONATO GALEGO JÚNIOR E ABSOLUTO DE 

VERÁN 

 
GRUPOS: 5 e 6 

CATEGORÍAS: Júnior e absoluta 
ORGANIZA: CN Galaico-Sercoya e FEGAN 
LUGAR: Rías do Sur (Pontevedra) 
DATA: 2, 3 e 4 de xullo de 2010  
HORARIOS: 

 Lugar e horario de saída: xoves 1 do Local do Club. (por confirmar horario) 
 Quecemento: Mañá: 8:30 / Tarde: 16:00 
 Competición: Mañá: 10:00 / Tarde: 17:30 

 
NADADORES/AS CONVOCADOS: 
 

NOME E APELIDOS ANO 1ª PROBA 2ª PROBA 3ª PROBA 

Aldara Sedes 94 100 Braza 200 Braza 50 Braza 

Antonio Castro 94 1500 Libre   

Bruno López 87 50 Libre   

Claudia Villar  92 400 Estilos 100 Costas 200 Costas 

Fátima Sánchez  94 200 Libre 400 Libre 800 Libre 

Fernando Rodríguez 93 100 Braza 50 Braza  

Héctor García  85 50 Libre 50 Braza 50 Bolboreta 

Javier Suárez  92 100 Braza 200 Braza 50 Braza 

Laura Cernadas  94 50 Costas 100 Costas 50 Bolboreta 

Laura Santalla 96 400 Estilos 200 Braza 800 Libre 

Luis Suarez  87 50 Costas 50 Libre 100 Libre 

Marcos García  88 50 Bolboreta 100 Bolboreta 200 Estilos 

Marta Prada  93 200 Bolboreta 400 Libres 800 Libre 

Nerea López 96 200 Libre 50 Libre 100 Libre 

Noa Sobrado  94 100 Braza 50 Costas 50 Braza 

Noelia Cabanas  93 100 Braza 50 Libre 100 libre 

Patricia García  91 200 Bolboreta 100 Bolboreta 200 Estilos 

Paula Cernadas 96 400 Estilos   

Paula Nebril 97 200 Libre 50 Libre 100 Libre 

Raziel Mier  91 200 Libre 400 Libre  

Rebeca Romero 94 50 Costas 100 Costas 200 Costas 

Roi González  87 200 libre 400 Libre 1500 Libre 

Sarai Rivera  94 200 Libre 100 Bolboreta 50 Bolboreta 

Sonia Nebril 94 200 Libre 50 Libre 100 Libre 

Tania Abad  91 100 Braza 50 Braza  

 
 
ADESTRADOR:  
Jorge Jiménez Pérez 
Telf.: 698145454 

 
DELEGADO: 
Aitor Bouza Manso 
Telf.: 698145445 

 
Ferrol, 23 de xuño de 2010 

 
O EQUIPO TÉCNICO DO CNF 

 


