CLUB NATACION FERROL - ELINCO
R/ Emilia Pardo Bazan n? 46, baixo
15406 (Ferrol) &)
Tel./Fax.: 981 32 47 12 v/, /¥7/
Correo: info@natacionferrol.com
Pax. Web: www.natacionferrol.com

CONVOCATORIA CAMPIONATO ESPANA INFANTIL

GRUPO: 3,4e5
CATEGORIA: Infantil
ORGANIZA: Rfen
LUGAR: Piscina de Son Hugo (PALMA DE MALLORCA).
DATA: 14 ao 18 de xullo de 2010
HORARIOS:
@ Lugar e horario de saida de Ferrol: Local do Club s 7:45.
& Saida do aeroporto da Corufia: dia 13 de xullo &s 9:20.
& Chegada aproximada ao aeroporto de Palma: dia 13 de xullo 4s 9:20.
& Saida do aeroporto de Palma: dia 19 de xullo 4s 9:30
& Chegada aproximada ao aeroporto da Corufia: dia 19 de xullo 4s 15:00
& Quecemento: Mafia: 08:00/Tarde: 16:30 e 15:30
& Competicién: Maiia: 09:30/Tarde: 18:00 e 17:00.

NADADORES/AS CONVOCADOS:

NOME E APELIDOS | ANO 12 PROBA 22 PROBA 32 PROBA REMUDAS
4X100 LIBRE
NEREA LOPEZ 96 50 LIBRE 200 LIBRE 100 LIBRE 4X200 LIBRE
4X100 ESTILOS
4X100 LIBRE
LAURA SANTALLA 96 100 BRAZA 400 ESTILOS | 200 BRAZA 4X200 LIBRE
4X100 ESTILOS

BRANDAN MIER 96 100 BRAZA

HECTOR PEREZ 95 200 COSTAS
4X100 LIBRE
PAULA NEBRIL 97 4X200 LIBRE
4X100 ESTILOS
4X100 LIBRE
PAULA CERNADAS 96 4X200 LIBRE

4X100 ESTILOS

ADESTRADOR E DELEGADO:
Xan X. Suarez Vilela
Telf.: 661719238

Caranza-Ferrol, 11 de xullo de 2010

O EQUIPO TECNICO DO CNF



