CLUB NATACION FERROL - ELINCO
R/ Emilia Pardo Bazan n? 46, baixo

15406 (Ferrol)
Tel./Fax.: 981 32 47 12

Correo: info@natacionferrol.com

Pax. Web: www.natacionferrol.com

N,

CONVOCATORIA CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO DE

INVERNO

GRUPO: Absoluto
ORGANIZA: RFEN
LUGAR: La Salera (Castellon)

DATA: 26 ao 29 de novembro de 2009

ITINERARIO:

& Saida do Local do Club: 25 de novembro &s 7:30

& Saida do aeroporto de Lavacolla (Santiago de Compostela): 25 de
novembro as 9:45.

© eee

Chegada ao aeroporto de Alicante: dia 25 de novembro as 11:20.
Regreso dende o aeroporto de Alicante: dia 30 de novembro as 7:30.
Chegada ao aeroporto de Lavacolla (Santiago de Compostela): 30 de
novembro as 09:15.
Chegada ao Local do Club: 30 de novembro as 10:30.

*Todos os horarios son aproximados, xa que poderan verse modificados

por retrasos de voos ou circunstancias alleas ao Club.

NADADORES/AS CONVOCADOS:

NOME E APELIDO | ANO 12 PROBA 22 PROBA 32 PROBA REMUDAS
4x50 Libres

Alberto Fernandez 87 200 Costas 4x200 Libres
4x100 Libres

Claudia Villar 92 100 Costas 200 Costas -

4x50 Libres

Luis M. Sudrez 87 4x200 Libres
4x100 Libres

4x50 Libres

Marcos Garcia 88 200 Bolboreta | 50 Bolboreta | 100 Bolboreta | 4x200 Libres
4x100 Libres

4x50 Libres

Miguel Sanjuan 91 400 Libres 4x200 Libres

4x100 Libres

ADESTRADOR E DELEGADO:
Jorge Jimenez Pérez
Telf..698 145 454




