CLUB NATACION FERROL - ELINCO
R/ Emilia Pardo Bazdn n? 46, baixo
15406 (Ferrol) O
Tel./Fax.: 981 32 47 12 '/, /¥7/
Correo: info@natacionferrol.com
Pax. Web: www.natacionferrol.com

PARTICIPA NA REDACION DA NOSA VINDEIRA REVISTA

INTRODUCION;

Aproveitamos o cambio na revista Pista Catro para propoier os nadadores/as un novo

concurso, no que se podera gafiar unha equipacion antiga ao completo do club.

Esta actividade promévese dende a Comision do boletin e ten como fin a participacion dos

nadadores/as.
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O Concurso ten por obxecto a redaccion dun artigo con temética libre ligada & natacion (opinions
persoais sobre o deporte, os adestramentos, as competicions, intensidades dos adestramentos, 0s
seus compaiieiros/as, os adestradores, beneficios e/ou sacrificios deste deporte, etc.).
Poderan participar no concurso todos os nadadores e nadadoras do Club Natacion Ferrol - Elinco,
atendendo 4s seguintes categorias:

& Categoria A: 1998 e posteriores.

& Categoria B: 1994 — 1997.

& Categoria C: 1993 ¢ anteriores.
Cada nadador/a podera presentar tanto traballos como queiran ao concurso.
Quedaran automaticamente anulados textos ou expresion que reflictan unha actitude
discriminatoria, ofensiva ou que poidan ferir os dereitos das persoas.
Valorarase a orixinalidade dos traballos.
Os traballos deberan ser enviados por correo electronico a pistacatro@natacionferrol.com ou ser
entregados a Aitor Bouza antes do martes dia 20 de xaneiro as 20:00. Os traballos entregados fora
de dito prazo non seran admitidos.
Os traballos deberan presentarse preferentemente en formato dixital cun pseudoénimo de
nome do arquivo (.doc, . odt ou .pdf) acompafiados dun documento no que se poiian os
datos do participante (nome e apelidos, pseudonimo, DNI e data de nacemento). No caso de
ser presentados en papel, deberan presentarse dentro dun sobre pechado cos datos d@ nadador
ou nadadora (no interior), que se citan a continuacion: nome e apelidos, DNI, data de nacemento
e numero de traballos presentados.
O Xurado estara composto por: unha membra do equipo A, un membro da Xunta Directiva, dous
membros da Comision do Boletin ¢ un membro do equipo técnico.
O xurado fara publico o seu ditame o dia 22 de xaneiro do 2009 no local do Club as 17:00.
En caso de que haxa algunha ambigiiidade nas bases do presente concurso sera a Comision do
Boletin o que lle dea solucion.

PREMIOS:
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Habera tres premios, un por cada categoria: unha equipacion antiga ao completo do club (chandal
ao completo, bermuda e bolsa) para cada ganador; ¢ se lle entregara a aqueles traballos mais
chocantes a xuizo do xurado.

O premio podera declararse deserto se os traballos presentados non responden ao solicitado, a
xuizo, todo isto do Xurado.

Os traballos gafiadores seran publicados na revista e na paxina web.

Os traballos presentados que non haxan obtido o premio, deberan ser devoltos, se asi se
demandase polo autor. Asi mesmo, seran expostos no taboleiro da piscina e na paxina web.

Os traballos gafiadores pasaran a ser da propiedade do Club Natacion Ferrol - Elinco, séndolle
cedido automaticamente, obtendo asi todos os dereitos derivados do uso e explotacion do
traballo.

Caranza-Ferrol, a 2 de xaneiro de 2009

A COMISION DO BOLETIN



